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運動特化型デイサービス

リハビリフィットネス長久手
〒480-1103　長久手市岩作元門６９番地１  

TEL：0561-64-5745 
FAX：0561-64-5746 

営業日：月曜日-金曜日(土日・年末年始休み) 
営業時間：8:30-17:30 
事業所番号：2375001332

ご利⽤料⾦
介護度 基本単位
要介護１ 368／日
要介護２ 421／日
要介護３ 477／日
要介護４ 530／日
要介護５ 585／日

事業対象者 
（頻度による）

要支援１ 1672／月
要支援２ 3428／月

要介護の加算

個別機能訓練加算(Ⅰ)イ 56／回
個別機能訓練加算(Ⅰ)ロ 85／回
個別機能訓練加算(Ⅱ) 20／月
ADL維持等加算 30／月

要支援・事業対象者の加算

運動器機能向上加算 225／月
事業所評価加算 120／月

全利用者の加算

処遇改善加算Ⅰ 算定した単位数の5.9%

特定処遇改善加算Ⅱ 算定した単位数の1.0%

科学的介護推進体制加算 40／月
口腔・栄養スクリーニング加算(Ⅰ) 20／回

該当者の方のみの加算
口腔・栄養スクリーニング加算(Ⅱ) 5／回
栄養アセスメント加算 50／月
口腔機能向上加算(Ⅱ) 160／月

午前の部：　  9:10ー12:20 
午後の部：　13:30ー16:40

サービス提供時間

早稲田
役場前

岩作

熊張真行田

長久手市役所
長久手温泉 
ござらっせ

長久手小学校



安心のサポート体制
看護師２名・理学療法士・作業療法士２名・社会福祉士

２名と充実した有資格者があなたをサポートします。
ご 利 用 相 談

ケアマネさんにデイサービスの  
ご利用について、一度ご相談  
ください。

無料体験利用
運動や健康に興味はあるけど、  
いきなり運動するのは不安な方、  
無料で体験してみてからご利用を  
決めることが出来ます。

担 当 者 会 議
ご本人とリハビリフィットネス  
長久手スタッフ・ケアマネさん  
と利用目的や開始時期の相談を
行います。

利 用 開 始
個々に合わせた運動プログラム  
をリハビリ専門家が作成し、  
自分のペースでカラダに合った
運動を行います。

※無料送迎付きなので交通手段がない方も安心です!!

リハビリフィットネス⻑久⼿ だ か ら で き る  オーダーメイドフィットネス

健康チェック

アセスメント

健康プログラム作成

運動開始

マシントレーング 有酸素運動

個別トレーニング 集団トレーニング

専門機器で柔軟性を高めます 機器を使って体力をつけます

個々の身体に合った運動を行います 目的別で集団にて運動を行います

ご利用開始までの流れ

運動プログラム一例

ケアスタッフ・看護師による健康状態や家での生活状況などをお伺いし、困りごとを把握させていただきます。

その後、リハビリテーションの専門家によりおカラダの状態をチェックさせていただきます。そして、一人一人

のカラダに合わせた健康プログラムを提案させていただきます。


